Январь 2026
1 НЕДЕЛЯ-Выходные
2 НЕДЕЛЯ – Моя семья
3 НЕДЕЛЯ- Спорт зимой
4 НЕДЕЛЯ- Неделя талантов
	1 неделя ВЫХОДНЫЕ
01.01-08.01
	План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, мастер-классами, играми, раскрасками. Советы куда можно сходить. Безопасность дома. Идеи домашних экспериментов. По итогу возможно изготовление коллажей «Я на выходных»

	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	1. Беседы о важном. 
2.  Чтение художественной литературы
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Лепка/аппликация
	1. ФЭМП
2. Рисование
3. Познание
	1. Подготовка к обучению грамоте

	1. ФЭМП
2. Развитие речи
3. Рисование
4. Познание

	
	
	
	
	

	2 неделя- МОЯ СЕМЬЯ
09.01-16.01
	Подтема «Моя семья». О семье и семейных ценностях, о семейных традициях. Отношение в семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со мной живет. История моей семьи. Стенгазета «Новогодние каникулы»

	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	1.	Беседы о важном. 
2.	 Чтение художественной литературы
	1.	Подготовка к обучению грамоте
2.	Лепка/аппликация
	1.	ФЭМП
2.	Рисование
3.	Познание
	1.	Подготовка к обучению грамоте
	1.	ФЭМП
2.	Развитие речи
3.	Рисование
4.	Познание

	1. Проведение беседы о значении семьи и семейных ценностях
2. Чтение Н. Носов «Приключение Незнайки и его друзей»
	1. Буква Сс и звуки С
2. Д.Н. Колдина «Лепка в детском саду 6-7 лет» стр. 38
	3. 1.	И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 100
4. Н.Д. Колдина «Рисование в детском саду» стр. 51
5. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 49
	1. Буква Зз и звук з
	1.	И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 103
1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» стр. 59
2.  Н.Д. Колдина «Рисование в детском саду» стр. 52
3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 51


	3 неделя- СПОРТ ЗИМОЙ
19.01-23.01
	Подтема: Зима. Зимняя Олимпиада. КВН «Если хочешь быть здоров!»

	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	1. Беседы о важном. 
2. Чтение художественной литературы
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Лепка/аппликация
	1. ФЭМП
2. Рисование
3. Познание
	1. Подготовка к обучению грамоте
	1. ФЭМП
2. Развитие речи
3. Рисование
4. Познание

	1. Беседа о месяцах зимы, о признаках зимы.
2. [bookmark: _GoBack]Чтение зимних стихов из цикла большая поэзия 
	1. Звук П, Б
2. Д.Н. Колдина «Лепка в детском саду 6-7 лет» стр. 39
	1. И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 106
2.  «Рисование в детском саду» стр. 53
3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 87
	1. Звку Д
	1. И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 109
2.	В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» стр. 60
3.	 Н.Д. Колдина «Рисование в детском саду» стр. 54
4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 88

	4 неделя- НЕДЕЛЯ ТАЛАНТОВ
26.01-30.01
	Подтема: Об известных людях. 27 января- День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной Армией крупнейшего «Лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенуима)- День памяти жертв Холокоста. Семейные таланты Литературный фестиваль «Мы помним»

	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	1. Беседы о важном. 
2. Чтение художественной литературы
	1. Подготовка к обучению грамоте
2. Лепка/аппликация
	1. ФЭМП
2. Рисование
3. Познание
	1. Подготовка к обучению грамоте
	1. ФЭМП
2. Развитие речи
3. Рисование
4. Познание

	1. Проведение беседы на тему: 27 января- День снятия блокады Ленинграда
2. Чтение Черкашин «Кукла»
	1. Звку Ц
2. 1.	Аппликация «Блокадное кольцо»
	1. И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 112
2.  «Рисование в детском саду» стр. 55
3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 89
	1. Звуковой анализ слов
	И.А. Пономарева, В.А. Позина «ФЭМП» стр. 
2.	В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» стр. 114
3.	 Н.Д. Колдина «Рисование в детском саду» стр. 56
4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду 6-7 лет» стр. 90





