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2025г
Индивидуальный образовательный маршрут
Познавательное развитие

Ф.И.О. воспитанников: Воспитанник 1,2,3

Группа: средняя группа   

Дата составления маршрутного листа: Январь 2025

Результаты педагогической диагностики: имеет низкий уровень в образовательной области познавательное развитие. 

Проблема: Испытывает затруднения при счёте до 5; при сравнении количества предметов в группах на основе счёта (до 5) путём штучного соотнесения предметов; в определении, каких предметов больше, меньше, равное количество.
Путается в определении положения предметов в пространстве по отношению к себе (вверху – внизу, впереди – сзади). Путает названия геометрических фигур.

Задачи: 
Учить сравнивать две группы предметов. Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счёта. Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя один предмет или убирая. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении. Развивать представление о геометрических фигурах. Учить выделять особые признаки геометрических фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов.

 Периодичность занятий: 1 раз в неделю

Предполагаемые результаты индивидуальной работы: 
Обладает элементарными представлениями из области математики. Учиться считать до 5 (на основе на наглядности, пользуясь правильными приёмами счёта: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы.   


Рекомендации родителям: 
Играть с ребёнком игры по ориентировке в пространстве относительно своего тела, игры, с использованием плоских и объемных геометрических фигур.



ПЛАН    январь-май

	
Дата
	Название игры (упражнения)
	Цель



	Январь 
15.01

	Д/и "Интервью" -рассказывание друзьям о своей семье	
	Закреплять знания своего имени и фамилии, адреса проживания, имён родителей и места их работы

	22.01
	Игра "Числа - соседи"
	Упражнять в нахождении места числа в числовом ряду, его соседей

	29.01
	Игровое упражнение "Посчитай и напиши"
	Упражнять в счёте, соотнесении количества предметов с цифрой.
Продолжать знакомить с тетрадью в клетку, написании цифр в пределах 6 по точкам

	Февраль
05.02
	Упражнение "Назови одним словом"
	Упражнять в назывании диких и домашних животных, предметов одежды, обуви, мебели, посуды, деревьев, подборе к группам предметов обобщающего слова.

	12.02
	Упражнение "Привези игрушки в детский сад"
	Упражнять в ориентировке на листе и в пространстве; закреплять знания о направлениях "право", "лево".

	19.02
	Д/и "Что перепутал художник?"
	Развитие мышления. Закрепление знаний о временах года, их особенностях. Учить различать части суток.

	26.02
	Логическая задача "Разложи верёвочки".
	Учить решать логическую задачу на установление закономерностей

	Март
05.03
	Д/и "Математическая рыбалка".
	Закреплять количественный и порядковый счёт предметов. Учить отвечать на вопросы "Сколько? Который по счёту?". Закреплять знание цифр в пределах 5

	12.03
	Дид.упражнение "Режим дня".
	Закрепление знаний частей суток

	19.03
	Игра "Число, цифра, предмет".
	Продолжать учить устанавливать соответствие между числом, цифрой, количеством предметов.

	26.03
	Игра "Половинка к половинке".
	Закреплять счётные умения, учить соотносить два множества по количеству предметов

	Апрель
02.04
	Д/и "Найди клад".
	Закреплять умение ориентироваться в пространстве. Учить читать схему маршрута, план.

	09.04
	Игра "Разложи подарки в корзиночки".
	Формировать умение детей сравнивать две группы предметов на основе счёта.

	16.04
	Игра "Преврати геометрические фигуры в предметы".
	Закреплять умения различать геометрические фигуры, преобразовывать их в предметы.

	23.04
	Отгадывание математических загадок.
	Учить отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью знаков и цифр. Закреплять знание знаков +, =

	Май
07.05
	Прогулка "Что изменилось на участке?"
	Закреплять знания о временах года, их признаках и последовательности.

	14.05
	Упражнение "Выполни по образцу".
	Тренировка концентрации внимания

	21.05
	Игра "Отгадай и запиши".
	Учить отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью знаков и цифр

	28.05
	Задание "Сосчитай количество предметов в каждой группе. Найди ту цифру, которая определяет их количество. Зачеркни лишние цифры».
	Закреплять счётные умения, учить соотносить количество предметов с нужной цифрой. Закреплять знание цифр.
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2025 г

Индивидуальный образовательный маршрут
Познавательное развитие

Ф.И.О. воспитанников: воспитанник 1, воспитанник 2, воспитанник 3

Группа: старшая группа   

Дата составления маршрутного листа: Октябрь 2025

Результаты педагогической диагностики: имеет низкий уровень в образовательной области познавательное развитие. 

Проблема: 
· плохо сосредоточивается, недостаточно устойчивое внимание, поверхностное, быстро истощается, легко отвлекается, требует переключения на другой вид деятельности,
· динамика процесса заучивания не соответствует возрасту (медленно запоминает и быстро забывает), тяжело дается заучивание стихотворений;
· знания о животном и растительном мире недостаточны;
· низкий уровень развития монологической и диалогической речи; затруднения в умении правильно произносить звуки, в опознании звука в слове, в отборе предметов на определенный звук, в поверке слоговой структуры слова;
· затрудняется составить рассказ по предметной, сюжетной картинке, по серии сюжетных картинок, пересказать сказку, рассказ, рассказать стихотворение;
· не умеет устанавливать причинно – следственные связи;
· уровень развития ниже показателей возрастной нормы.

 Задачи: 
· формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени; 
· овладение порядковым прямым и обратным счетом до 10. 
· показывать образование чисел в пределах 10, развивать элементарные счетные навыки, используя изученные числа; 
· обогащать имеющиеся представления о количественных отношениях: сравнить две группы предметов и рассказать о результатах сравнения.
·  обогащать представления о геометрических фигурах и их свойствах (углы, стороны); 
· обогащать временные ориентировки, расширять представления о временах года, частях суток. 
· формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; о планете Земля как общем доме людей.
· развивать умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями, формировать представления о природном многообразии планеты Земля;

Периодичность занятий: 1 раз в неделю

Предполагаемые результаты индивидуальной работы: повысить уровень усвоения программы по познавательному развитию

Рекомендации родителям: беседы, консультации, рекомендации.

План октябрь-декабрь 

	
Дата
	
Название игры (упражнения)
	
Цель



	Октябрь
01.10.
	Решение логической задачи "Дорисуй недостающие фигуры"
	Учить решать логическую задачу на установление соответствия между количеством предметов, числом и цифрой. Закрепить знания о геометрических фигурах.

	08.10.
	Игра "Курочка и цыплята"
	Формирование навыков прямого и обратного счёта.

	16.10.
	Игра – инсценировка «Колобок»

	Учить принимать на себя роль

	22.10.
	Игра "Отгадай и запиши"
	Учить отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью знаков и цифр

	29.10.

	Упражнение "Рисуем по точкам"
	Знакомить с тетрадью в клетку. Учить рисовать геометрические фигуры по точкам

	Ноябрь
05.11.
	Дид.игра "Интервью" -рассказывание друзьям о своей семье
	Закреплять знания своего имени и фамилии, адреса проживания, имён родителей и места их работы

	12.11.
	Игра "Числа - соседи"
	Упражнять в нахождении места числа в числовом ряду, его соседей

	19.11.
	Игровое упражнение "Посчитай и напиши"
	Упражнять в счёте, соотнесении количества предметов с цифрой.
Продолжать знакомить с тетрадью в клетку, написании цифр в пределах 5 по точкам

	26.11.

	Упражнение "Назови одним словом"
	Упражнять в назывании диких и домашних животных, предметов одежды, обуви, мебели, посуды, деревьев, подборе к группам предметов обобщающего слова.

	Декабрь
03.12
	Упражнение "Привези игрушки в детский сад"
	Упражнять в ориентировке на листе и в пространстве; закреплять знания о направлениях "право", "лево".

	10.12.
	Дид.игра "Что перепутал художник?"
	Развитие мышления. Закрепление знаний о временах года, их особенностях. Учить различать части суток, понятия "вчера", "сегодня", "завтра".

	17.12
	Логическая задача "Разложи верёвочки"
	Учить решать логическую задачу на установление закономерностей

	24.12.
	Отгадывание математических загадок
	Учить отгадывать математические загадки, записывать решение с помощью знаков и цифр. Закреплять знание знаков +, =


 



