Сценарий спортивного праздника
«В гостях у Зимушки – зимы»
Ход:
Ведущий:
Дети, велено до вас
Донести сейчас указ
Заготовлено самой
Нашей матушкой зимой!
Каждый год сего числа
Как гласит указ
Выходить все должны
Быть на праздники Зимы!
Ведущий:
Все мы ждали с нетерпеньем
Вот этого приглашения.
Ведущий: Но что – то я не вижу, чтобы Зима пришла к нам на праздник. Значит, нам надо отправиться к зиме в гости на Север, туда, где живет Снежная королева. Но где же находиться Север? Как определить?
· У дерева с северной стороны больше снежный занос
· Ветки у деревьев с северной стороны короче, чем с южной.
· По компасу и т.д.
Ведущий: Но прежде чем отправиться на Север мы должны тепло одеться.
1 конкурс. Кто быстрее оденется. Конкурс капитанов.
Капитаны стоят, а дети по очереди одевают своего капитана (шапка, шарф, варежки, сапоги, куртки)
Ведущий: Какое средство передвижение у Снежной королевы? (Сани, северные олени).
2 конкурс  Гонка на оленях.
Выбирается в каждой команде оленя, одевается маска.  «Олень» берет обруч, встает в него бежит с обручем одевает обруч на одного ребенка, бегут вдвоем на другую сторону. «Олень» оставляет ребенка на другой стороне, бежит за другим ребенком.
Ведущий: Пока мы мчались на оленях, Снежная Королева запорошила снегом все дороги.
3 конкурс
Дети собирают снежинки. Какая команда больше соберет снежинок.
Ведущий: Куда же дальше нам двигаться? Надо собрать снеговика и у него спросить дорогу.
4 конкурс Кто быстрее соберет снеговика
На мольберте дети собирают снеговика. Кто быстрее соберет (кроме морковки).
Снеговик: Здравствуйте ребята! Я знаю, куда вы держите путь. Ой! А где же моя морковка?
5 конкурс Приставь к снеговику нос
Дети с завязанными глазами приставляют нос снеговику. Кто больше попадет.
Снеговик: А теперь ваш путь далек
Через ледяной туннель идет.
К золотой рыбке. Она вам подскажет куда идти
В счастливый путь!
6 конкурс Ледяной туннель.
Пролезть через полиэтиленовый мешок длиной, 3м и более.
7 конкурс Зимняя рыбалка
В большом обруче лежат плоскостные разноцветные плоскостные рыбки. К каждой рыбке  прикреплена ленточка. Играющие дети должны  надеть рукавички. Под музыку они бегают вокруг обруча с рыбками, как только музыка останавливается, каждый ребенок должен «поймать»  - взять за ленточку 1 рыбку. Тот, кому не хватило рыбки, выбывает из игры.
Игра для болельщиков «загадки»
1. Старик у ворот тепло уволок,
Сам не бежит, а стоять не велит (мороз).
2. Рыбам в зиму жить тепло:
Крыша – теплое стекло (лед).
3. На всех садиться,
Никого не боится (снег).
4. Все лето стояли – зимы ожидали.
Дождались поры, помчались с горы (сани).
5. Кто поляны белит белым,
И на стенах пишет мелом,
Шьет пуховые перины,
Разукрасил все витрины? (Зима).
Зима: Здравствуйте, здравствуйте! Вы ко мне в гости пожаловали? Я очень рада! Я хочу с вами поиграть. Зимой очень много игр. Одна из них «Хоккей»
8 конкурс Забей шайбу
Каждой команде дается по одной клюшке, и одному воздушному шарику. По очереди дети забивают шарик в ворота, берут шарик в руки и отдают другому игроку. Кто больше забьет шайб в ворота.
Игра «Заморожу»
Зима: Молодцы! А еще я очень люблю  много разных игр. Одна из них «заморожу» Приглашаю всех поиграть.
Мы топаем ногами,
Мы хлопаем руками,
Качаем головой,
Мы руки поднимаем,
Потом их опускаем,
Мы руки поднимаем, И бегаем кругом.
Раз, два, три
Снежная фигура замри!
Зима: Вот вам и в садик пора! (Делает взмах рукой, звучит музыка). Вот вы и дома!
Ведущий: Зимушка – зима! Мы и тебя повеселили и сами повеселились. Побудь с нами, сколько побудется. А с наступлением весны отправишься на Север, туда, где вечные снега.
Зима:
Спасибо вам друзья!
За праздник  чудесный, яркий.
Старалась видно я не зря.
И вот мои подарки.
Снежинки превращает в конфеты.
Дети под музыку уходят в группу.
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