Сценарий развлечения «Айболит в гостях у ребят»
Под музыку дети входят в зал.
Ведущий приветствует детей.
Звонит телефон. Ведущая берет трубку:
- Алло! Слушаю Вас! Да, да, мы Вас ждем!
- Дети, отгадайте загадку, и вы узнаете, кто торопится к нам в гости.
Лечит маленьких детей,
Лечит птичек и зверей,
Сквозь очки свои глядит,
Добрый доктор (Айболит)
ведущий: Правильно, ребята!
Сегодня мы собрались здесь, чтобы поиграть, повеселиться с нашим гостем
Звучит бодрая музыка, входит доктор Айболит.
Доктор Айболит :
Здравствуйте, дети и взрослые!
Я – тот самый Айболит,
Кто всех излечит, исцелит.
Но к вам приехал не затем,
Чтоб ставить градусники всем.
О деле важном расскажу,
Друзей здоровья покажу.
Давайте все дружно крикнем:
«Дню здоровья – «Ура! Ура! Ура!».
Доктор Айболит :
А сейчас пора размяться,
прежде чем соревноваться.
В круг скорее все вставайте.Гимнастику за мною дружно повторяйте.
Доктор Айболит :
Ребята, здесь, надеюсь, все здоровы?
Дети:
Здоровы!

Доктор Айболит :
Зубы чистите всегда?
Дети:
Да!
Доктор Айболит :
А мочалка и вода с вами часто дружат?
Дети:
Да!
Доктор Айболит :
Знать хочу ещё ответ, а неряхи есть тут?
Дети:
Нет!
Доктор Айболит :
А теперь,мои ребятки,
Отгадайте вы загадки,
А они-то в тот же час
Избавят от микробов нас.
Доктор Айболит загадывает загадки.
Хоть на вид она не очень хороша
И немножечко похожа на ежа,
Очень любит перед тем, как лягу спать,
На зубах моих минутку поплясать.
Зубная щётка
Там, где губка не осилит,
Не домоет, не до мылит,
На себя я труд беру:
Пятки, локти с мылом тру,
И коленки оттираю,
Ничего не забываю.
Мочалка
Ускользает, как живое,
Но не выпущу его я.
Белой пеной пенится,
Руки мыть не ленится!
Мыло
Возле зеркала на полке
Поселился хитрый ёж.
С ним расчешешь куклу
Катю и косичку заплетёшь.
Станет модною причёска,
Если трудится.
Расчёска
Ведущий: Вот и нет микробов больше.
Но придут они опять,
Если будешь забывать
Руки с мылом мыть почаще,
Не давать микробам счастья
Жить в грязи.
Зубы вечером и утром чисти регулярно.
Причесаться не забудь
И всегда опрятным будь.
Доктор Айболит :
Ну, а теперь, делу – время, забаве – час.
Песню мы споем сейчас.
Песня «От улыбки»
Доктор Айболит :
Все собрались, все здоровы?
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда не зевай и не ленись
На разминку становись.
Проводится разминка под музыку «Бегаем по кругу»
Ведущий: А на очереди у нас веселые соревнования.
1 «Перенеси мячики»2 команды по 5-7 человек
2Эстафета с ракеткой,нужно перенести мячик и не уронить его.
Доктор Айболит :
Любим мы все чистоту
и во всем ее мы соблюдаем.
Мусор всегда за собой убираем
3 игра «Убери мусор».
На полу разбросаны фантики бумажки и бутылки. По сигналу взрослого необходимо собрать фантики. Выигрывает команда, которая больше соберет фантиков.
Ведущий:А теперь пришла пора станцевать нам, детвора.
Танец маленьких утят
Ведущий :
Доктор Айболит :
Ну, ребята, до свиданья.
Обещайте на прощанье
Зубки чистить, ручки мыть,
Фрукты – овощи любить.
Чтобы быть всегда в порядке,
Начинайте день с зарядки.
Знаю, встречусь с вами снова,
Ну, пока, будьте здоровы.
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